
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

21.11.2007 【我是否是他的兄弟、姊妹和母親？】   

「誰是我的母親？誰是我的兄弟？」 瑪 12：48    

 

GHIRLANDAIO, Domenico Madonna of Mercy c.1427 Ognissanti, Florence 

行動：如果我不願意遵行天主的意旨，又如何能做耶穌的兄弟、姊妹和母親？ 

今日聖言： 
匝 2：14-17 
路 1：46-55 
瑪 12：46-50 

默想：  當耶穌與羣眾說話的時候，他的母親和家人在門外想和他說話，有人看見了便告訴

他。可是耶穌的回答却非常生硬：「誰是我的母親？誰是我的兄弟？」遂伸出他的手，指著

自己的門徒說：「看！我的母親，我的兄弟！不拘誰遵行我在天之父的意旨，他就是我的兄

弟、姊妹和母親。」 
有些朋友認為耶穌是不承認瑪利亞是他的母親，如果我們仔細留意一下，耶穌的手

是指著自己門徒說的。門徒就是遵行了天父的意旨而跟隨了耶穌，瑪利亞同樣是遵行了天父

的意旨，接受了童貞懷孕生子的艱鉅任務，協助耶穌完成救贖人類的偉大工程。 
我們很容易會單從表面便作出判斷，萬一作了判斷，便不輕易改變。究竟耶穌這句

生硬的說話，對我有沒有意思？我是否是他的兄弟、姊妹和母親？ 


